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Partager  
nos histoires individuelles  
pour coconstruire  
notre histoire collective. 
Transmettre  
et partager entre  
anciens collaborateurs  
et plus récents. 
Permettre à chacun, 
selon son vécu,  
de prendre sa place  
dans cette réussite 
collective. 
 

Coconstruire notre histoire 

Outil : notre histoire en un arbre 
 

Préparation 
Dessiner un squelette d’arbre  
(Racines, tronc et branches) en gris  
sur une feuille méta. 
 
Consignes 
Finalité  
: Partager nos visions et notre histoire 
individuelle et collective de la société 
(projet, équipe,…)  
: Préparer notre futur  

Quoi  
: Quels sont pour vous les évènements 
marquants pour la société ? 
: Quels sont les moments qui ont 
émotionnellement compté et pourquoi ? 

Comment  
: Sur des post-it de couleurs de feuilles 
(Vert, jaune, orange, rose,…), indiquer 
la date de l’évènement  
et celui-ci, avec un ou deux mots  
de synthèse 
: Partage par ordre chronologique : 
chacun vient à son tour et explique  
en 3 ou 4 phrases pourquoi cet 
événement est important pour lui ? 
: Le groupe interagit uniquement avec 
des questions de compréhension  
 

Posture 
: Partager 
: En fin d’atelier, demander à chacun 
quelle est la chose qui le touche le 
plus ! 
: Emotion et animation 
: Communication et présentation 
percutante. 
 

 

Exemple 
Finalité  
: Partager nos visions et notre histoire 
individuelle et collective de la société 
: Préparer notre futur  

Quoi  
:  Quels sont pour vous les moments 
vécus dans l’entreprise depuis votre 
arrivée qui ont marqué un 
changement ? 

Comment  
:  3 post-it par personnes 
: Temps de réflexion individuelle 
:  Partage en groupe : chacun va poser 
un post-it par ordre chronologique 
 
 

 
 
L’arbre permet  
de partager  
visuellement  
et d’enraciner  
le projet dans  
un passé valorisé. 
 
 


